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,Á ÌÅÃÔÕÒÅ ÎȭÅÓÔ ÐÁÓ ÕÎ ÁÃÔÅ ÆÁÃÉÌÅ ÐÏÕÒ ÔÏÕÓȢ ,ÅÓ 
empêchements sont divers et concernent donc une partie 
non négligeable de la population : problèmes dans la 
technique de lecture, manque de pratique familiale, 
ÁÓÓÉÍÉÌÁÔÉÏÎ ÄÅ ÌÁ ÌÅÃÔÕÒÅ Û ÄÅÓ ïÃÈÅÃÓ ÓÃÏÌÁÉÒÅÓȣ 

 

,ÉÒÅ ÃȭÅÓÔ ÁÕÓÓÉ ðÔÒÅ ÅÎ ÃÁÐÁÃÉÔïȟ ÐÅÎÄÁÎÔ ÕÎ ÍÏÍÅÎÔȟ ÄÅ 
ÓÕÓÐÅÎÄÒÅ ÌÅ ÔÅÍÐÓȟ ÄȭÏÕÂÌÉÅÒ ÓÏÎ ÑÕÏÔÉÄÉÅÎ ÅÔ ÄÅ ÓÅ ÐÌÏÎÇÅÒ 
dans un imaginaire. Les personnes en survie, en urgence 
sociale, en rupture psychologique, ont une difficulté 
immense à trouver cette force. 

Pourtant, la lecture peut justement être pour eux la source 
ÄȭïÎÅÒÇÉÅȟ ÄȭÉÄïÅȟ ÄȭÏÕÖÅÒÔÕÒÅ  ÑÕÉ ÒÅÄÏÎÎÅ ÓÅÎÓ ÁÕ ÃÏÍÂÁÔ 
quotidien.  

 

Il appartient alors aux médiateurs, bibliothécaires, 
formateurs, éducateurs, etc., de proposer des chemins de 
lecture différents : des livres faciles à lire dans leur forme, 
mais valorisants dans le fond, des livres qui tantôt 
interpellent ou émeuvent, tantôt distraient ou surprennent.  

Sans oublier les livres qui expriment la parole de chacun, 
ÃÏÍÍÅ ÌÅÓ ÒïÃÉÔÓ ÄÅ ÖÉÅȟ ÌÅÓ ïÃÒÉÔÓ ÄȭÁÐÐÒÅÎÁÎÔÓȟ ÌÅÓ ÔÅØÔÅÓ 
ÉÓÓÕÓ ÄȭÁÔÅÌÉÅÒÓ ÄȭïÃÒÉÔÕÒÅȟ ÑÕÉ ÒÅÎÄÅÎÔ ÌÁ ÄÉÇÎÉÔï ÅÔ 
ÅÎÃÏÕÒÁÇÅÎÔ ÌȭÅØÐÒÅÓÓÉÏÎȢ 
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Le parti pris de cette sélection 
 
· 5Î ïÖÅÎÔÁÉÌ ÄȭÕÎÅ ÃÅÎÔÁÉÎÅ ÄÅ ÔÉÔÒÅÓȟ ÊÕÓÔÅ ÐÏÕÒ ÅØÅÍÐÌÅ 

 

· Presque uniquement de la fiction (les livres pratiques, les 
« beaux-livres » sont plus « évidents » à proposer aux lecteurs 
débutants. Par ailleurs, la fiction favorise le bilan de vie et 
constitue une ouverture vers les autres) 

 

· Des genres clairement identifiés (les lecteurs aiment trouver 
« récit de vie », « roman illustré  ȻȣɊ 

 

· Des mots-clés (les lecteurs aiment chercher des histoires qui se 
passent dans une ville, un pays précis, sont centrées sur un 
ÓÕÊÅÔȣɊ 

 

· Un indicateur de niveau de lecture : de 1 à 3 (en référence au 
document « La notion de livres facile à lire : les critères de 
repérage) » 

 

· De la « vraie » recommandation (si vous avez aimé ce livre, 
essayez aussi celui-ÃÉȣɊ 

 

· Des indications sur la lisibilité : police, interlignage, niveau de 
ÖÏÃÁÂÕÌÁÉÒÅȣ(très importants à connaître pour conseiller des 
lecteurs débutants) 
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Philippe Delerm / Gallimard (Folio) 
La sieste assassinée 

95 p. 

poche  
Genre 

Textes courts 

 

Points forts  

Des textes très courts mais aussi forts 
que des nouvelles ɀ Cocasserie ɀ 
Dérision  - Fine observation de la réalité 

 

Histoire  

Instantanés du quotidien : le coiffeur  
ÑÕȭÏÎ ÎȭÏÓÅ ÐÁÓ ÃÏÎÔÒÅÄÉÒÅȟ ÌȭÁÎÇÏÉÓÓÅ 
ÄȭÕÎ ÄÿÎÅÒ ÓÁÎÓ ÐÁÉÎȟ ÌÁ ÓÉÅÓÔÅ ÁÓÓÁÓÓÉÎïÅ 
ÐÁÒ ÕÎÅ ÖÉÓÉÔÅ ÉÍÐÒÏÍÐÔÕÅȣ 

 

Mise en page  

36 textes courts de 2 ou 3 pages ɀ Verbes 
au présent ɀ Vocabulaire simple 

 

Mots -clés 

Quotidien - Humour  

Livres cousins  

La première gorgée de 
bière et autres nouvelles / 
Philippe Delerm 

Petite brocante intime / 
anthologie 
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Patrick Pécherot / Gallimard (folio) 
Petit éloge des coins de rue 

Poche 

127 p. 

Genre 

Textes courts 

 

Points forts  

#ÅÓ ÔÅØÔÅÓ ÓÅ ÌÉÓÅÎÔ ÂÉÅÎ ÐÁÒÃÅ ÑÕȭÉÌÓ 
évoquent une ambiance, une vision 
différente de la ville. A feuilleter, lire en 
extraits. 

 

Histoire  

Ces petits textes évoquent avec une 
ÄÏÕÃÅ ÎÏÓÔÁÌÇÉÅ ÔÏÕÔÅ ÌȭÁÍÂÉÁÎÃÅ ÐÁÓÓïÅ 
des rues de Paris ou de banlieue : les 
bistrots, les fontaines Wallace, les 
marchands de couleurs, les graffitis, les 
ÅÎÃÏÍÂÒÁÎÔÓȣ 

 

 

Mise en page  

6 textes de 10 à 32 pages ɀ Beaucoup de 
paragraphes ɀ Peu de dialogues 

 

 

Mots -clés 

Ville ɀ Paris - Banlieue 

Livres cousins  

Petit éloge de la vie de 
tous les jours / Franck 
Bartelt / même 
collection 
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Nouvelles sportives : anthologie / 
Hatier (Classiques & Cie) 

92 p. 
Genre 

Nouvelles 

 

Points forts  

Courtes histoires sur un sujet rarement 
ÔÒÁÉÔï ȡ ÌÅ ÓÐÏÒÔȢ 4ÒÏÉÓ ÓÏÎÔ ÄȭÁÂÏÒÄ 
présentées sur une double page : les 
ÐÅÒÓÏÎÎÁÇÅÓȟ ÌȭÈÉÓÔÏÉÒÅȟ ÌÅ ÂÕÔȟ ÌȭÁÕÔÅÕÒȢ 

 

Histoire  

8 nouvelles de divers auteurs (Paul 
Fournel, Didier Daeninckx, Dominique 
Paganelli) relatives au sport (football, 
ÁÔÈÌïÔÉÓÍÅȟ ÃÙÃÌÉÓÍÅȣɊ 

 

Mise en page  

(ÉÓÔÏÉÒÅÓ ÄÅ έ Û γ ÐÁÇÅÓȟ ÑÕÉ ÎȭÏÃÃÕÐÅÎÔ 
que la moitié du livre (le reste est 
pédagogique) ɀ Police assez petite ɀ 
Quelques illustrations 

 

Mots -clés 

Sport ɀ Football  

Livres cousins  

Les athlètes dans leur 
tête / Paul Fournel 
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Nouvelles à chute : anthologie / 
Magnard 

100 p. 
Genre 

Nouvelles 

 

Points forts  

Courtes histoires de styles différents qui 
ont une fin surprenante, 

 

 

Histoire  

6 nouvelles de divers auteurs (Anna 
Gavalda, Dino Buzzati, Julio CortazarȣɊȟ 
qui ont pour point commun la surprise 
finale. 

 

 

Mise en page  

Histoires de 2 à 13 ÐÁÇÅÓȟ ÑÕÉ ÎȭÏÃÃÕÐÅÎÔ 
que la moitié du livre (le reste est 
pédagogique) ɀ Police assez petite ɀ  

 

Livres voisins  

Nouvelles à chute 2 / 
anthologie 

9 



Nouvelles policières classiques : 
anthologie / Hatier 

142 p. 
Genre 

Nouvelles 

 

Points forts  

Des courtes nouvelles qui permettent de 
ÄïÃÏÕÖÒÉÒ ÌȭĞÕÖÒÅ ÄÅÓ ÐÌÕÓ ÇÒÁÎÄÓ 
auteurs de polar.  

La plus facile : Coup de gigot 

 

Histoire  

5 nouvelles de divers maîtres du polar 
(Conan Doyle, Léo Malet, Boileau-
NarcejacȣɊ ÅÔ ÕÎÅ ïÎÉÇÍÅ Û ÒïÓÏÕÄÒÅȢ 

 

Mise en page  

,ÅÓ ÔÅØÔÅÓ ÎȭÏÃÃÕÐÅÎÔ ÑÕÅ ÌÁ ÍÏÉÔÉï ÄÕ 
recueil. Pour les apprenants : indiquer 
les numéros de pages (entrecoupées de 
pages pédagogiques). Police assez petite. 

 

Mots -clés 

Crime ɀ Enquête ɀ Police 

Livres cousins  

Nouvelles policières / 
Agatha Christie 
(Hachette - 
Bibliocollège) 

2-3 
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Roald Dahl / Gallimard (Folio) 
Gelée royale ; William et Mary 

117 p. 

poche  

Genre 

Nouvelles 

 

Points forts  

Ces histoires courtes et loufoques 
séduiront des lecteurs débutants ou 
ÆÁÔÉÇÕïÓȟ ÁÍÁÔÅÕÒÓ ÄȭÈÕÍÏÕÒ ÄïÃÁÌïȢ 

 

Histoire  

William et Mary : Comment garder un 
ĞÉÌ ÓÕÒ ÓÁ ÆÅÍÍÅ ÁÐÒîÓ ÓÁ ÍÏÒÔ ȩ 
7ÉÌÌÉÁÍ 0ÅÁÒÌȟ ÁÖÅÃ ÌÁ ÃÏÍÐÌÉÃÉÔï ÄȭÕÎ 
ami neurochirurgien, tente une 
expérience inédite. 

Gelée royale : Comment faire grossir un 
bébé qui refuse de manger ? Son père, 
ÐÁÓÓÉÏÎÎï ÄȭÁÐÉÃÕÌÔÕÒÅȟ Á ÕÎÅ idée. 

 

Mise en page  

2 histoires de 50 pages sans chapitres  ɀ 
Beaucoup de dialogues ɀ Verbes au 
présent et passé simple 

 

Mots -clés 

Humour noir  

Livres cousins  

Kiss kiss / Roald Dahl 
(ces 2 récits en sont 
extraits) 
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John Steinbeck / Gallimard (Folio) 
Le meurtre 

Poche 

122 p. 

Genre 

Nouvelles 

 

Points forts  

Steinbeck est un des auteurs classiques 
ÑÕȭÏÎ ÐÅÕÔ ÐÒÏÐÏÓÅÒ Û ÄÅÓ ÌÅÃÔÅÕÒÓ 
débutants.  Ces récits courts sont une 
bonne proposition. 

 

 

Histoire  

Quatre portraits de femmes fortes dans un 
ÍÏÎÄÅ ÄȭÈÏÍÍÅÓȟ ÒÕÄÅ ÅÔ ÉÍÐÉÔÏÙÁÂÌÅȢ 

 

 

 

Mise en page  

4 nouvelles de 25 pages environ ɀ 
Paragraphes et assez nombreux dialogues 

 

 

 

Mots -clés 

Femmes ɀ Monterey (Californie)  

Livres cousins  

Rue de la sardine / John 
Steinbeck 
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Jacques Salomé / Albin Michel 
Pensées tendres à respirer au quotidien 

Genre 

Recueil de pensées 

 

Points forts  

Des courtes phrases joliment illustrées 
ÑÕÉ ÐÅÒÍÅÔÔÅÎÔ ÄȭÁÂÏÒÄÅÒ ÓÉÍÐÌÅÍÅÎÔ 
des questionnements philosophiques. 

Peut être utilisé en ateliers. 

 

Histoire  

Petites phrases pour aider à la réflexion, 
au bien-être, agrémentées des jolies 
calligraphies de Lassaâd Metoui . 

 

Mise en page  

1 courte pensée par page, de 2 à 6 petites 
lignes ɀ Calligraphies sur chaque page 

 

Mots -clés 

Citations ɀ Philosophie - Amour ɀ 
Calligraphie 

Livres cousins  

0ÁÒÏÌÅÓ ÄȭÅÓÐÏÉÒ Ⱦ 
Michel Piquemal 

Même éditeur 
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Michel Piquemal / Albin Michel 
Les philo-fables pour vivre ensemble 

144 p. 
Genre 

Conte 
 

Points forts  

Excellent outil pour aborder des sujets 
importants par des contes courts et 
faciles. Lectures possibles à haute voix 
en ateliers, avec ou sans le débat 
philosophique. 
 

Histoire  

Histoires et contes pour réfléchir sur la 
ÖÉÅ ÅÎ ÓÏÃÉïÔïȟ ÓȭÏÕÖÒÉÒ ÁÕØ ÁÕÔÒÅÓ ÅÔ 
mieux vivre ensemble. 
 

Mise en page  

ίά ÔÒîÓ ÃÏÕÒÔÓ ÃÏÎÔÅÓ ÄȭΫ Û ά ÐÁÇÅÓ ɀ 
Plusieurs polices bien lisibles ɀ 
Illustrations en vignette ɀ Index des 
mots-clés  
 

Mots -clés 

Philosophie ɀ Amour ɀ Bonheur - Vie 

Livres cousins  

Les philo-fables 1 / 
Michel Piquemal 

Même éditeur 
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Alain Gaussel / Syros 
Le grain de riz 

27 p. 
Genre 

Conte 

 

 

Points forts  

Les contes de la collection « Paroles de 
conteurs » sont en « mini syros » édités à 
ÌȭÕÎÉÔïȟ ÄÁÎÓ ÕÎ ÆÏÒÍÁÔ ÄÅ ÐÏÃÈÅ ÔÒîÓ ÌïÇÅÒȟ 
mais qui respecte la typographie très 
accessible de la collection. 

A lire à haute voix ou faire lire. 

 

Histoire  

5Î ÈÏÍÍÅ ÐÁÕÖÒÅ ÎȭÁ ÒÉÅÎ Û ÍÁÎÇÅÒ ÐÏÕÒ 
ÓÏÎ ÒïÖÅÉÌÌÏÎȣÓÁÕÆȟ ÓÉȟ ÕÎ ÇÒÁÉÎ ÄÅ ÒÉÚ Ȧ 
Comment en faire un bon repas ? 

 

Mise en page  

Mélanges de polices, simple, grasse, 
italique, grande ou très grande ɀ Agréable 
et facile à lire 

 

 

Mots -clés 

Partage - Générosité 

Livres cousins  

Contes à croquer / 
Alain Gaussel 
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Catherine Zarcate / Syros 
Le loukoum à la pistache 

46 p. 
Genre 

Conte persan 

 

Points forts  

Les contes de la collection « Paroles de 
conteurs » sont en « mini syros » édités 
Û ÌȭÕÎÉÔïȟ ÄÁÎÓ ÕÎ ÆÏÒÍÁÔ ÄÅ ÐÏÃÈÅ ÔÒîÓ 
léger, mais qui respecte la typographie 
très accessible de la collection. 

A lire à haute voix ou faire lire. 

 

Histoire  

Un grand vizir, jalousé par les autres 
vizirs, prend soudain conscience de son 
destin. 

 

Mise en page  

Mélanges de polices, simple, grasse, 
italique, grande ou très grande ɀ 
Agréable et facile à lire 

 

 

Mots -clés 

Chance  

 

 

Livres cousins  

Le singe et le crocodile / 
Catherine Zarcate 
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Marguerite Yourcenar et  
Georges Lemoine (ill) / Gallimard (Folio) 
Comment Wang-Fô fut sauvé 

Poche 

40 p. 

Genre 

Conte 

 

Points forts  

Un conte court, à lire à plusieurs 
niveaux, et magnifiquement illustré. 

A associer au livre audio. 

 

 

Histoire  

Wang-Fô, vieux peintre chinois très 
ÐÁÕÖÒÅ Á ÕÎ ÐÏÕÖÏÉÒ ÍÁÇÉÑÕÅ Ƞ ÃÅ ÑÕȭÉÌ 
ÐÅÉÎÔ ÐÒÅÎÄ ÖÉÅȢ ,ȭ%ÍÐÅÒÅÕÒ ÌÅ 
ÃÏÎÖÏÑÕÅȣ 

 

 

Mise en page  

Police très lisible ɀ Très nombreuses 
illustrations ɀ 6ÅÒÂÅÓ Û ÌȭÉÍÐÁÒÆÁÉÔ 

 

 

Mots -clés 

Chine - Art ɀ Sagesse  

Livres cousins  

Nouvelles orientales / 
Marguerite Yourcenar ɀ 
Gallimard 
ɉ,ȭÉÍÁÇÉÎÁÉÒÅɊ 
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Laurie Halse Anderson / Presses Pocket 
(Coll. Les petits vétérinaires) 
Une leçon de courage 

140 p. 
Genre 

Roman 

 

Points forts  

,Á ÃÏÌÌÅÃÔÉÏÎ ÓȭÁÄÒÅÓÓÅ ÁÕØ ΫΪ-12 ans mais 
le sujet des animaux attirera des adultes 
lecteurs débutants. 

#ÈÁÑÕÅ ÖÏÌÕÍÅ ÄÅ ÌÁ ÓïÒÉÅ ÐÁÒÌÅ ÄȭÕÎ 
animal différent.  

 

 

Histoire  

Sophie, collégienne, veut devenir 
vétérinaire. Or, son prof de sciences, 
aveugle, a des difficultés avec son chien. 
3ÏÐÈÉÅ ÖÁ ÌȭÁÉÄÅÒȢ 

 

 

Mise en page  

13 chapitres ɀ Police très lisible ɀ Verbes 
au présent ɀ Vocabulaire très simple 

 

Mots -clés 

Chien ɀ Animaux -  

Livres cousins  

Les autres volumes de la 
collection 
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Xavier Deutsch / Weyrich (La traversée) 
Sans dire un mot 

141 p. 
Genre 

Roman court 

 

Points forts  

Collection conçue spécifiquement par 
ÌȭÁÓÓÏÃÉÁÔÉÏÎ ÂÅÌÇÅ ,ÉÒÅ ÅÔ %ÃÒÉÒÅ ÐÏÕÒ ÌÅ 
« facile à lire » - Ecriture simple mais pas 
simpliste ɀ Mots vrais - Comité éditorial 
ÃÏÎÓÔÉÔÕï ÄȭÁÐÐÒÅÎÁÎÔÓ ÅÎ ÌÅÃÔÕÒÅ Ⱦ 
écriture 

 

Histoire  

Sarah est une femme mariée. Elle va 
ÖÉÖÒÅ ÕÎÅ ÈÉÓÔÏÉÒÅ ÄȭÁÍÏÕÒ ÁÖÅÃ 3ÉÍÏÎȟ 
le meilleur  ami de son fils. 

 

Mise en page  

#ÈÁÐÉÔÒÅÓ ÔÒîÓ ÃÏÕÒÔÓ ÄȭΫ Û Ϋȟί ÐÁÇÅ ÁÖÅÃ 
un titre ɀ Grande police  de caractères  - 
Mise en page aérée ɀ Verbes au présent 

 

Mots clés  

Amour ɀ Sentiments - Passion - Mer 

Livres cousins  

�‡ ,ȭÁÔÔÅÎÔÅ Ⱦ 
Amandine Fairon 

�‡ Rue du chêne / 
Véronika Mabardi 

2 
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